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A Lélek ajandékait ki-ki azért kapja, hogy hasznaljon vele. (| Kor 12,7)

Krisztus megvaltott bennlinket, és mi megvaltottak vagyunk. J6 ezt tudatositanunk,
hogy Uj emberré alakitson &t benniinket. A feltamadott Ur mielstt visszatér az Atyahoz
megigéri a Lelket az apostoloknak. A Szentlélek az Atya legnagyobb ajandéka
gyermekeinek.
Isten gyermekei Benne hasonlitanak egymasra, akar a csaladtagok, és remélhetéleg
egységben vagyunk, noha nagy a valtozatossag is kozoéttiink. Nincs két egyforma
gyermek, még az ikrek sem teljesen azonosak egymassal. gy van ez Krisztus
testében is. Minden keresztény mas, mindegyiklik massal jarul hozza a kézds célok
megvaldsitasahoz, mert mas ajandékot kapott. Az Ujszdvetség tébb helyen felsorolja
a Lélek néhany ajandékat. Az elsé Korintusi levélben Pal kilencet emlit meg (a Romai
levél 12,7- ben még masokat is): Az egyik ugyanis a bélcsesség ajandékat kapja
. , @ masik a tudas adomanyat ... , a harmadik a hitet ... , vagy pedig a
gyogyitas adomanyat ... . Ez csodatevé hatalmat ... , amaz a profétalast, egyik a
szellemek elbiraldsat, mdsik kiilonféle nyelveket ... . Mindezt azonban egy és
ugyanazon Lélek miiveli tetszése szerint osztva kinek-kinek.
Minden j6 ajandék Istentdl szarmazik, noha némelyik, mint példaul a csodak
egyértelmliibben mutatjak be Isten rendkivili cselekedeteit. A lelki ajandékok kozé
tartoznak azok a természetes adottsagok is, amelyeket atalakitott a Szentlélek. Elvileg
minden emberi tehetség és képesség karizmatikussa (azaz a Lélek ajandékava)
valhat, ha valaki Krisztusban hasznalj azt.
Minden keresztény kap ilyen ajandékokat, (1Kor 12). Minden keresztény tagja Krisztus
testének. Sok kilénb6z6 tag van, de csak egy test (12. vers). Mindannyiunkat az egy
Lélek itatott at (13. vers). Nincsenek els6- és masodosztalyd keresztények. Minden
keresztény megkapja a Szentlelket és kap lelki ajandékokat is. Suirgetéen sziikséges
az ajandékok gyakorlasa. Az egyhazban az egyik legfébb baj, hogy csak nagyon
kevesen hasznaljadk az ajandékaikat.
A jelenlegi nagymértékii munkanélkiliség hazankban aprésagnak tlnik azzal
Osszehasonlitva, ami az egyhazban zajlik. Néhany ember tesz mindent és teljesen
kimeril, mig a tobbiek parlagon hevernek. Az egyhazat hasonlitottdk mar a
futballmeccshez, ahol tdbb ezer, tornara igencsak raszorulé ember néz huszonkettét,
akinek nagy sziikséguk lenne pihenésre!
Az egyhaz nem tud teljes hatékonysaggal miikédni, amig mindenki be nem tolti a
szerepét. Nem jatszhatja egyedil a klérus a f6szerepet.. Az egyhaz csak akkor fog
lehetésége teljessége szerint mikodni, amikor mindenki hasznalni fogja az ajandékait,
amelyre meghivtak. Isten mindegyikiinknek ad ajandékokat. Nem kivanja, hogy
,minden” ajandékunk meglegyen, azt azonban igen, hogy hasznaljuk azt, amink van,
és tobbre vagyjunk. (1 Korintusi 12,31; 14,1) Lajos atya

Zarandokuton
Zarandokuton voltunk Lengyelorszagi kegyhelyeken. Imadkoztunk a zakopanei Fatimai
Sziiz templomaban, Oszandecban a Szent Kinga altal alapitott templomban. Szentmisén
vettink részt Czestochowa-ban a Jasna Gora-i Fekete Madonna kegykép tovében,
Krakkdban az Isteni Irgalmassag Bazilikajaban, a magyar kapolnaban és Wadowicében,
II. Janos Pal papa szilévarosaban. Zarandok utunkat gazdagitotta a krakkoi varosnézeés,
Gidle-i kegyhely. Imadkoztunk és sétaltunk a hires Kalwaria Zebrzydowska keresztutjan.

ime a valaszok:

Zarandokutunk els6é allomasan a zakopanei Fatimai Szent Szliz templom bejarata f6l6tt
olvashaté: MONSTRA TE ESSE MATREM, magyarul: ,Mutasd meg, hogy Anya vagy”.

Il. Janos Pal papa ezekkel a szavakkal fordult a Szilizanyahoz az OOellene elkdvetett
merénylet 10. évforduldjan, Fatimaban: ,Maradj tovabbra is mindenki édesanyja, a vilagnak
szuksége van Rad Mutasd meg, hogy anyja vagy a szegényeknek Mutasd meg, hogy
anyja vagy az egységnek és a békének Mutasd meg, hogy a Remény Anyja vagy!” (Lajos
atya)

Szeretnék visszamenni, beszélgetni a Szlizanyaval. Amit Jézustdl szeretnénk kérni, azt a
Szlizanyan keresztil megkaphatjuk. J6 lenne, ha a magyar emberek is nagyobb bizalom-
mal fordulndnak a Szlizanyahoz. Meghatott a zarandoktarsak szeretete. (Marika néni)

Legnagyobb lelki éiményeim a szentmisék és a lelki vezetés voltak. (Szdllésiné Gizi)
Ott jartunk, ahol II. Janos Pal mosolyogva, szeretettel vezetett benniinket. (Lippainé Eva)

A zarandokut megtanitott arra, hogyan szeressem a Szlizanyat, és hozzasegitett ahhoz,
hogy a sziv melegével —mint a sziileimet- tudjam Ot is szeretni. Hatalmas bizalmi téke
birtokosa lettem, kezdem megérteni azokat az embereket akik annyira ragaszkodnak a
Szlizanyahoz. (Dr Simig Maria)

Jo volt érezni, hogy egymashoz tartozunk, mi magyarok, mint plébaniai kozdsség is, amikor
egymas kezét fogva imadkoztuk a ,Miatyank’-ot az Irgalmassag Bazilikdjaban a magyar
kapolnaban. (Takacsné Magdi)

Felemeld érzés volt, amikor el6szor beléptem a Czestochowa-i kegytemplomba. Nagyon
meghatott a kegykép elétti szentmise. (Molnarné Gizi)



Nagy hatassal volt ram az a pillanat, amikor rajottem, hogy a Szlizanya azonosult foldi
edesanyammal - iranyitotta Edesanyamat a nevelésben. A kegyképet nézve, egyszerre
Edesanyam nézett ram. K6szondm Neked, Szlizanyam segitségedet.  (Nagyné Angéla)

Elészor voltam a kegyhelyeken Lengyelorszagban. Ereztem az ottani emberek nagy hitét
és vagyom visszatérni. Azon gondolkodom, hogyan lehetne a lengyelek mély hitét
hazankban is ,meghonositani’. (Nagy Kalman)

Lelkileg mélyen megérintett a Czestochowa-i kegykép elétti szentmise, mogottiink a sok
emberrel és korulottink a térden kozlekedd, Sziizanyanak igy hodold csaladokkal. Masik
nagy élményem a Kalvaria Zebrzydowska-ban kiépitett keresztuton megtett séta volt. J6
volt latni a zarandokhelyeken a sok lengyel fiatalt. (Stiténé Teri)

Wadowicében, Il. Janos Pal Papa sziilévarosaban a szentmisén elérzékenyiltem, amikor
megszolalt Gounod Ave Maria-ja, ugyanugy, mint 35 éve az eskiivénkodn. Csodalatos volt a
szentmise a sok els6aldozéval. Meghatott a lengyel fiatalok figyelmessége, amikor az
id6sebb magyar zarandokoknak atadtak az tléhelyet. (Suté Andras)

Ami a legjobban boldogga tette nekem a zarandokutat, az volt, hogy vidam szeretetk6zos-
ségben éreztem magam, mert mindenki kedves, mosolygds, a masik irant érdekl6dé és
szeretetteljes volt. Szinte éreztem a Iélekbdl fakadé mosolyt korildttem. (Blanar Mariann)

Két dolog ragadott meg a zarandoklat alatt. Egyik az, hogy a lengyel emberek hogyan
tudnak Unnepelni és milyen buszkék multjukra, legyen az fajé vagy magasztos torténelmi
tény. Jol esett a szeretetteljes fogadtatas, amikor Wadowicében lengyeliil elénekeltik II.
Janos Pal papa kedves dalat. (Blanar Gyula)

Jo volt egydtt lenni a zarandoktarsakkal a szentmiséken, halat adni Istennek, és kdozdsen
imadkozni a Szlizanyahoz, bizalommal kérve kézbenjarasat Szent Fianal. Megcsodaltam a
lengyel tajakat, Krakkd ovarosat és a kiralyi varban -a Wavel-ban- kilonésen a lengyel-
magyar kozos torténelmi emlékeket. (Csomborné Joli)

Hogyan tanultam imadkozni a Bibliaval? (egy személyes vallomas)

2007. Adventjében lelkemben mély nyomot hagyé esemény volt a
Lelkigyakorlat a Bibliaval, amelyet Tegzes Katalin segit6 névér vezetett. Ennek
kapcsan kerlltem el6sz6r kozelebbi kapcsolatba a Bibliaval és plébaniai
k6zdsségiinkkel is. Kordbban, mint vasarnapi templomba jaré keresztény a Biblidbol
akkor olvastam, ha pénteken hust ettem, de ezt sem minden alkalommal tettem meg.
Nagy ajandékot kaptam Istentdl, ugyanis a sok munkahelyi elfoglaltsagom mellett is
részt tudtam venni hetenként a szerdai koz6s beszélgetéseken. Igaz, volt amikor 12
perc alatt tettem meg a fél 6ras utat, munkahelyem és a plébania ko6z6tt és még
soromp6 sem volt. ,Hazi feladatot” kaptunk: naponta atelmélkedni a kijeldlt Szentiras
részletet. Nem volt kdnnyl. Elészér is minden nap elvégezni, akkor is, ha ugy
gondoltam, hogy nincs idém — rajéttem — ez tévedés! Es még egyet feltétleniil el kell
mondanom: tavaly februar 6ta nem nézek tv-t. Nem hianyzik, mert helyette van idém
imadkozni és elmélkedni. (Csombor Joli)

Kozosségek, csoportok a plébanian

Il. Janos Pal papa emlék kiallitdsan jartunk. Bepillantast nyerhettiink Il. Janos
Pal életébe a ,papak fotésa”, Arturo Mari szemével. Az elsd terem a magyarorszagi
latogatasahoz kapcsolddik, majd ,A vilag plébanosa" cimii teremben az apostoli utjai soran
az emberekkel vald talalkozasairol lathattuk a fotokat. Lathattunk pillanatképeket, amikor a
papa gyerekekkel talalkozik, elmélyllten imadkozik, vagy a természetben pihen, sportol.
Szamos fotd szolt a kozéleti és egyhazi személyiségekkel valo talalkozasairdl. A ,Legyetek
derlisek" cimi teremben elhelyezett, tavoli népek kozott készilt képek nemcsak derlire
fakasztottak, hanem megéreztették, hogy Il. Janos Pal mindenkihez kozel allé ember volt.
»A papa arcai” elnevezési képsorozat pedig belsé életéhez viszi még kdzelebb a latogatot.
Mindannyian maradandé lelki élménye_kliei gazdagodtunk‘ew yﬁiérnap délutan.

sElet a Lélekben” szeminarium Szentlélek imacsoportja: A szeminarium batorit:
merd élni az evangéliumot, merjél hinni Isten hatartalan szeretetében. Megtanit arra,

hogy a keresztény élet - 6romteli és erével teli élet. A szeminarium segit a személyes
hit elmélyiilésében. Kozelebb keriilink Istenhez, megtapasztaljuk az Ur irgalmat,
megbocsatasat, gondviselését. Kbzosségi életre hiv, hogy a kézdsségben a Lélek
altal kapott karizmakat (=ajandékba kapott készség) hasznositani kell.

Azota 2 hetente talalkozunk kedd esténként mise utan a plébanian. Az Imaiskola c.
konyv segitségével probalunk jobban elmélyedni az imaban a Biblia olvasasaval
egyidejlileg. Megosztjuk egymassal gondolatainkat, éiményeinket: régieket és Ujakat.
A kodzbdsségben egymast erdsitjiik, megtapasztalva a Szentlélek vezetését. J6 érezni
Jézus szeretetét. Jézus meghiv, hogy légy tanitvanya! /Telek Margitka és Nagyné
Angéla vezetjik./

Gyermekkozosségek: Plébaniankon két gyermekkozOsség sziletett, melyen
hetente rendszeresen talalkoznak csaladoknal. A k6zdsségek célja, hogy a gyerekek
kozelebb kerlljenek Istenhez, egymashoz, egyhazhoz. Ezeken az alkalmakon
beszélgetnek, jatszanak, majd egy vacsoraval fejezik be. Vannak kéz6s programok:
kirandulas, tabor, keresztut, lelkigyakorlat barlang tura, allatkerti séta, a kozos
hétvégéken. A Szentjanosbogar kozosséget Agardi Marica és Darvas Marci, a
Héscincér kozosséget Agardi Kriszti és Péterfia Balint vezetik.

Alpha kurzus: Hittel ismerkedd és hitéletiket mélyiteni szandékozdk részére
szervezett 11 alkalombdl all6 kurzus. Témai kdzul néhany: Kicsoda Jézus?, Miért halt
meg?, Miért és hogyan olvassuk a Bibliat?, Miért és hogyan imadkozzam?Hogyan
vezet az Isten?, Kicsoda a Szentlélek? A ,,Kovetkezo Alpha”- 6sszel indul.

Karitasz: Az utdbbi évben a mi egyhazkozséglinkben megélénkiilt a szeretetszol-
galati tevékenység. Probalunk elsésorban a szikségletekhez igazodva segiteni.
Sok jo, segitbkész ember érezhette, hogy tudott valami j6t tenni. Egyes felada-
tokban pl. ruhaosztas - egyuttmikoddink a kornyezé plébanidak karitasz munka-
tarsaival. Beteglatogatast régota végeznek munkatarsaink. Segitség, egyéni vagy
kozdsségi ima, elbeszélgetés formajaban. Szeretnénk ebben elére 1épni.

"Aki abbol a vizbél iszik, melyet én adok, nem szomjazik soha tobbé. Az a
viz melyet én adok, 6rok életre szo6ké vizforras lesz benne”. Jn.4,14.




Nyugdijas kor: Lassanként él6 kozosséggeé valik, havonta egy alkalommal talalkozik.
Legkdzelebb fog bemutatkozni.

Roézsafiizér Tarsulat: A Szlzanya Fidhoz, Jézushoz vezeti azokat, akik
kdzbenjaraséért imadkoznak. A rozsafuzérben Sz(z Maridaval imadkozunk
udvdsségunk titkain elmélkedve. Ezt tesszik, jelenleg mintegy 70 taggal. A tizedeket
a tarsulat tagjai a hét napjain imadkozzak, felajanlva azokat a megbeszélt szandékra.
Minden hénap elsé vasarnapjan az esti szentmise el6tt kézésen imadkozzuk a
rozsaflizért és cseréljuk a Jézus Krisztus életének titkait. Mai rohand vilagunkban a
rézsafizér fontos eszkéze és moddja lehet megallasnak, a lelki egyensuly
helyreallitdsanak, Istennel és dnmagunkkal valé megbékélésnek. Vezeti: Kerekes
Margitka

Biblia csoport: Kéthetente a Szentiras egy-egy részletét olvassuk - most: Szent Pal
Filippiekhez irt levelét. A bibliakdr j6 lehet6ség, hogy a Szentiras olvasasan, az
Egyhaz tanitdsan, és egymas gondolatain keresztiil jussunk egyre kozelebb Isten
Igéjének megismeréséhez. Vezeti: Lajos atya

A _Filmklubon a filmtérténet olyan remekeit lathatjuk, melyek az emberi lélek
rejtelmeivel, az emberi kapcsolatokkal és hitlikkel foglalkoznak. A vetitést a filmklub
résztvevbinek beszélgetése koveti. Az egyes embert megragadd pillanatok, és
mondanivalé megbeszélése nagyban gazdagitja mindannyiunk filmélményét.

A filmklubot Mohi Sandor operatér-rendezd vezeti.

Keresztsziilé kerestetik!
Lathatjatok, hogy amint plébaniank élete, a képvisel6testiilet, a kozosségek
megujulnak, megujul az Ujsagunk is. Ennek az Uj lapnak szeretnénk egy nevet
talalni, amelyhez kérjik a Ti segitségeteket.
A névadas szempontjai:
e Frappans, maximum 2-3 szavas, megjegyezhetd legyen
e Kapcsolddjon plébaniank nevéhez esetleg
¢ Ne legyen masik ugyanilyen cimi lap a keriletben
A kijaratnal elhelyeztiink egy levelesladat, amelybe az otleteket, javaslatokat
varjuk junius 14-ig.

Komolyzenei hangverseny templomunkban

2009 aprilis 26.-an vasarnap az esti mise el6tt komolyzenei hangverseny volt.

A misoron Handel, Purcell, Bruhns, Telemann és Quantz miivei szerepeltek.
Fuvolan Szabé Réka, trombitan Péterfia Tamas és orgonan Vadernané Szabd Katalin
tolmacsolasaban hallhattuk. A harom hangszer egylttese nem volt szokvanyos, a
zenészeknek mégis sikerult ugy jatszaniuk, hogy mindegyik szélam szépen szolt.

A zenekedvelSknek igazi éiményt adott ez a 45 perc.

El6 rozsafiizér zarandoklat 2009.

A Szlizanya hénapjaban 6t kildnb6zé helyrdl, 6sszesen kilenc irdnyba keltunk utra,
hogy koruljarjuk Budapestet, és Isten kegyelmébe ajanljuk lakosait. Imadkoztunk
azért, hogy leomoljanak a lelki falak, melyek a varos lakdit elvalasztjak Istentdl,
egymastol, és a boldogabb élettél.

A Szentkereszt templombdl Tamas atya &ldasaval indultunk dtnak. Egyuttlétiink
békés, oromteli és vidam volt. Lelkesedéslink gyakran atragadt az utca rank
csodalkozé emberére, az autésokra, a lakételepi hazak ablakaibdl integetSkre és a
benntnket vigyazé renddrokre is. Utunk soran az érintett plébaniak kozdsségei nagy-
nagy szeretettel fogadtak. A rakoshegyi Lisieux-i Kis Szent Teréz templom koérusa II.
Janos Pal papa kedves dalaval: a ,Barka”-val fogadott bennlinket. A varosaldas,
melyet a 83. évében jard Szab6 Sandor atyatdl kaptunk a rdkoshegyi erdében, nagyon
meghaté és linnepélyes volt.

A zarandoklat korongjat jelentette a zard szentmise a Havanna lakételepi  Szent
Laszl6 templomban. Ugy éreztiik, hogy a Szlizanya is velink Unnepelt. Itt
kapcsolddtunk a soroksari testvérekkel az €16 lancba a helyi hivékkel egyiitt.

Jé lenne, ha a jov6é évben még tébben imadkoznank, esdekelnénk a Szlizanyaval
egyutt, kbzbenjarasat kérve Szent Fianal Budapest lakoiért és hazankért.

Els6aldozas

Templomunkban 2009. majus 24-én, Mennybemenetel Unnepén jarult el6szor
szentaldozashoz: 12 leany és 3 fid. A templom szinte kicsinek bizonyult, olyan sokan vettek
részt egyhazkdzségink tUnnepén. A szentmise elbtt a gyermekeket megaldottak a szuleik
és az 6 aldasukkal vonultak az oltarhoz. A szentmise utan a kertben kakadval, kalaccsal,
siiteménnyel vendégeltik meg &Sket. Egy Ujszdvetségi Szentirast és egy imakdnyvet
kaptak utravalonak.

Elsbaldozas - a gyerekek szemével:

»Azt kivantam, hogy barcsak sose érne véget ez a nap! Kar hogy nem lehet még egyszer
atélni.” M. Laura
»A szentaldozas utan 6rom volt a szivemben.” Dori
»A bevonulas olyan volt, mintha az eskuvénkre mentink volna.” Fruzsi
Az énekek tetszettek a legjobban.” Dominika
.,Nekem a legjobb volt, amikor a szul6k megaldottak minket.” Bogi
.Kozelebb kerlltem a Mennyorszaghoz.” Gyuri

Elsdaldozas — a szll6k szemével
Mar kicsit megnyugodva, a nagy készulédést kipihenve beszélgettiink szulétarsaimmal az
elsbaldozasrol. Egyetértettiink abban, hogy a szertartas egyszerre volt bensGséges, és
Unnepélyes. Felemeld volt, hogy el6tte megaldottuk gyermekeinket, akik ezt az aldast
tovabbviszik életikben. A szentbeszéd egyszerre szolt a gyerekekhez és felnbttekhez,
érthették és megérintette dket. Amikor gyermekiink elészor vette magahoz az Ur Jézus
Testét, sokan meghatédva kénnyeztiink. Reméljuk sikerul 6ket tovabb segitenink ezen az
uton.




